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LA ASOCIACIÓN ARSCONDITUS EN EL 
MONASTERIO CISTERCIENSE DE SAN 

BERNARDO DE GRANADA
   

Laicos en acción 

ad experimentum



Granada, España



EJES PRINCIPALES

1.- PROFUNDIDAD. Nuestro camino: un estilo de vida.
2.- ANCHURA. Apertura al mundo: acogida monástica 
y lugar de búsqueda y encuentro. 
3.- LARGURA. Evangelizar a través de la cultura: 
Patrimonio y sociedad.
4.- ALTURA. Mantener la llama cisterciense en 
Granada.
5.- LABORA. Habitar, cuidar el espacio y mantenerse.
6.- COLABORA. La buena voluntad. 



INTRODUCCIÓN: 
QUÉ SOMOS

VOCACIÓN / MISIÓN

άaŀǎ ǎƛ ǘŜ ŎƻƴǎǳƳŜ Ŝƭ ŘŜǎŜƻ ŘŜ ƛƭǳƳƛƴŀǊ ȅ ǎŜǊ ǾƛǎǘƻΣ 
preocúpate ante todo de arder y ten por cierto que vivirás 

ŜƴǾǳŜƭǘƻ Ŝƴ ƭŀ ƭǳȊέΦ



Å Partimos desde lo cultural-histórico hacia lo religioso-
transcendente. Desde lo laico hacia lo sagrado, 
intentando servir como comunión entre dos mundos 
que parecen muy separados en la actualidad.

Å En lo interno se propicia la búsqueda de Dios, sobre 
todo a través del encuentro con el prójimo y la fuerza 
de la estética.

Å Vocación/misión. Via pulchritudinis: belleza al servicio 
de la búsqueda de Dios.

Å Historia, arte y religión: memoria, expresión y fe. Una 
necesidad social.

Å Dios como sabiduría (gustar la divinidad). Dogma vivo. 
Cristo activo.

Å Transitar las cuatro dimensiones de la divinidad en el 
espacio monástico.

Å El Monasterio es una casa, que actualmente habitamos 
una comunidad de seis personas, compartida con 
huéspedes y voluntarios.



Desde lo laico hacia lo 
sagrado



La fuerza de la estética



Via pulchritudinis



Una necesidad social



Transitar las 4 dimensiones de la Divinidad



Sigue siendo 
una CASA



PROFUNDIDAD

ά{ŀōƛŘƻ Ŝǎ ǉǳŜ ƭŀ ǎŀōƛŘǳǊƝŀ ŀǎŎŞǘƛŎŀ ȅ ŎƻƴǎǳƳŀŘŀ Ŝǎ 
ŀǇŀǊǘŀǊǎŜ ŘŜ ǘƻŘƻ Ƴŀƭ ȅ ƘŀŎŜǊ Ŝƭ ōƛŜƴέΦ



PROFUNDIDAD (Nuestro camino: un estilo de vida)

ά{ŀōƛŘƻ es que la sabiduría ascética y consumada es apartarse de todo 
mal y hacer el ōƛŜƴέ.

Å Formación propia profana y religiosa: circunstancial e identitaria.
Å Biblia, san Bernardo y Padres Cistercienses especialmente.
Å Creencias e ideales, pero no ideologías. Diversidad, pero siempre al 

servicio del ideal cristiano.
Å Unidad en la diversidad al servicio de la espiritualidad cisterciense.
Å En comunidad: lectura matutina (Biblia, artículos religiosos, vida de 

santos, fragmentos cisterciensesΧ), practica del silencio, trabajo en 
unidad, comida comunitaria ocasional.

Å Estilo de vida: 
× pobreza (austeridad y autosuficiencia, reciclaje y providencia)
× obediencia (saber escuchar ordenadamente primero Dios, segundo 

la Orden cisterciense, tercero las necesidades del propio 
monasterio, cuarto la ciudadanía de Granada, quinto la sociedadΧ)

× conversión de costumbres (pureza de corazón, desinterés, 
gratuidad, confianza).



Formación Propia



Creencias e ideales
(unidad en la diversidad)



Lectura en comunidad





ANCHURA
ά[ŀ ŀƳōƛŎƛƽƴ Ŝǎ ƭŀ ǊŀƝȊ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ƳŀƭŜǎΣ ŎƻƳƻ ƭŀ 

ŎŀǊƛŘŀŘ Ŝǎ ƭŀ ǊŀƝȊ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ōƛŜƴŜǎΦέ



ANCHURA

ÅApertura al mundo. Al no haber comunidad 
monástica, el monasterio se abre para su uso 
con criterios de conservación y divulgación.

ÅLabor de acogida: hospedería y albergue de 
peregrinos.

ÅSer un lugar de encuentro y de puesta en 
común que fomente la Búsqueda.

ÅAmbición vs. Caridad. El Monasterio se usa 
para fines altruistas rechazando el uso 
inapropiado.

ÅAcogida de peticiones y propuestas.

ÅCesión de espacios: exposiciones, conciertos, 
tertulias, conferencias, retirosΧ



ÅAcogida de peticiones

ÅAl servicio del prójimo

Apertura al mundo



Acogida: hospedería (150 +/- al año) a
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Acogida 
desbordada


