
                                            *  L.C d'IGNY -    Récapitulatif du chemin de 2004 à 2020  *
Année Enseignements Règle St Benoît Lectio Evénements et lieux

2004  1ère Rencontre Francophone à Clairvaux  22-23 Mai 2004 Grange st Bernard Clairvaux

17-août Amour, Charité, Fraternité, dans la foi Chrétienne                          Journées Communautaires d'été Grange st Bernard 

le 2 Octobre Reconnaissance et Engagement à Clairvaux d'Yves Grange st Bernard 

Le 30 Oct. Fondation du Groupe IDF à Montgeron le 30 Octobre 2004 - 1ère JRF et Accueil par les Pères de Picpus Montgeron

 "Veillez à toute heure"  - CdC Serm. 17, 2  St Bernard  " Ecoute l'appel de Dieu " Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

 L' Amitié spirituelle  Ch. 6 - Amour du silence idem Pères de Picpus - Montgeron

2005 6 Fév. 2005 - les laïcs cisterciens ! : Conférence à l'Abbaye Bénédictine "Sainte Marie" pour les Oblats…à la demande de Dom Gozier - Paris-16ème

 La foi à l'épreuve de la souffrance  Ch. 5 - Obéissance idem Pères de Picpus - Montgeron

 Origines cisterciennes  Ch. 7  Humilité 1-9 idem Pères de Picpus - Montgeron

1 - 7 Juin  Les messages de Clairvaux (3ème Rencont. Int. LC)  Ch. 7  Humilité 10-18 idem 3ème Rencontre. Int. À Clairvaux 

 1er pilier monastique :     Lectio - Prière  Ch. 7  Humilité 19-33 Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

2006  2ème pilier monastique :  Le travail  Ch. 7  Humilité 34-43 idem Pères de Picpus - Montgeron

 3ème pilier monastique :  L'ascèse  Ch. 7  Humilité 44-54 idem Pères de Picpus - Montgeron

 4 ème pilier monastique : La vie fraternelle  Ch. 7  Humilité   55 idem Pères de Picpus - Montgeron

 Partage autour du Psaume 90 avec Fr. Philippe     RsB du jour idem Abbaye N.D de Cîteaux

En Août 2006 Yvette et Yves à N.D d'Igny : Rencontre avec Mère Marie-Rose et Sr Isabelle -  Création du groupe des LC d'Igny Abbaye N.D d'Igny

 5 ème pilier monastique : Simplicité de vie  Ch. 7  Humilité  56-61 idem Pères de Picpus - Montgeron

 2ème Sermon pour l'Avent - Guerric d'Igny  Ch. 7  Humilité  62-72 Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

2007  5 ème Sermon pour Noël - Guerric d'Igny  Prières et Célébrations idem Pères de Picpus - Montgeron

 4 ème Sermon pour l'Epiphanie - Guerric d'Igny  A l'école des psaumes idem Abbaye N.D d'Igny

 2ème Sermon pour l'Annonciation - Guerric d'Igny  Le service idem Pères de Picpus - Montgeron

 1er Sermon pour la Résurrection du Seigneur - Guerric  Du rang dans la Communauté idem Abbaye N.D d'Igny

18 - 20 Mai  2ème Rencontre Francophone N.D de Scourmont 

 Sermon pour l'Ascencion du Seigneur - Guerric d'Igny  Les sanctions Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

 2ème Serm. pour la fête des Apôtres St Pierre et ST Paul  Des outils et des objets idem Abbaye N.D d'Igny

17 - 21 Août  Célébration du 850 ème Annivers - Guerric d'Igny   Ch. 64, 1-6 idem Conférences d'Annie Noblesse

Traité de l'humilité et de l'orgueil de St Bernard - Ch.1-3  Ch. 72, 1-2    Du bon zèle…  Philippiens 1, 1-20 Abbaye N.D d'Igny



Traité de l'humilité et de l'orgueil de St Bernard - Ch.4-6  Ch. 72, 3-5    Du bon zèle…  Philippiens 1, 21 à 2,11 Abbaye N.D d'Igny

2008 Traité de l'humilité et de l'orgueil de St Bernard - Ch. 7  Ch. 72, 6-7    Du bon zèle…  Philippiens 2, 12 à 2-30 Abbaye N.D d'Igny

Traité de l'humilité et de l'orgueil de St Bernard - Ch. 9  Ch. 72, 8-9    Du bon zèle…  Philippiens 3, 1-21 Abbaye N.D d'Igny

1 -7 Juin Abbaye ND de Santa Maria Espagne 4 ème Rencontre. Int. des L.C 

21 - 24 Juin Retraite conduite par Mère Marie-Rose :     " Enracinés et fondés dans l'amour " Abbaye N.D d'Igny

22-juin Célébration de remise de notre Charte à Mère Abbesse en présence de toute la Communauté  & Abbaye N.D d'Igny

Reconnaissance et Engagement de nouveaux laïcs cisterciens : Julian et Michel & Renouvellement d'Yvette et Yves

Traité de l'humilité & l'orgueil de St Bernard - Ch.10-22  Ch. 72, 10-12   Du bon zèle…  Philippiens 4, 1-33 Abbaye N.D d'Igny

 Premier Sermon de St Bernard sur le Psaume 90  Ch. 53, 1-3  Des hôtes à recevoir  Sagesse   1, 1-16 Abbaye N.D de Cîteaux

  4 ème Sermon de St Bernard sur le Psaume 90  Ch. 53, 4-8  Des hôtes à recevoir  Sagesse  4,7 - 5,1 Pères de Picpus - Montgeron

2009   9 ème Sermon de St Bernard sur le Psaume 90  Ch. 53, 9-12  Des hôtes à recevoir  Sagesse  6, 1 - 25 Pères de Picpus - Montgeron

  15 ème Sermon de St Bernard sur le Psaume 90  Ch. 53, 13-15  Des hôtes à recevoir  Sagesse  7, 7 - 30 Pères de Picpus - Montgeron

  17 ème Sermon de St Bernard sur le Psaume 90  Ch. 53, 16-24  Des hôtes à recevoir  Sagesse  8, 17 - 21 Abbaye N.D de Belval

 Valeurs et pratiques cisterciennes :  " Austérité "   Prologue 1-3 Pierre  1, 1 - 16 Prieuré St Benoît à Etiolles

 Valeurs et pratiques cist... "Confiance et abandon à Dieu"   Prologue  4 - 7 Pierre  1, 17 - 2, 10 Pères de Picpus - Montgeron

2010  Valeurs et pratiques cisterciennes :  " Stabilité "   Prologue  8 - 13 Pierre  2, 11 - 2, 25 Pères de Picpus - Montgeron

 Valeurs et pratiques cisterciennes : " La Joie "   Prologue  14 - 18 Pierre  3,1 -  3, 17 Prieuré St Benoît à Etiolles

 Valeurs et pratiques cisterciennes : " L' Obéissance "   Prologue  19 - 22 Pierre  3,18 -  4, 11 Abbaye ND de la Trappe - Soligny

12-13  Juin  3 ème Rencontre Francophone N.D d'Aiguebelle 

21-26 Sept   Invitation à Atelier :   "Lectio divina" par Fr. Bernard  Abbaye N.D de Cîteaux

Traité de l'Amitié spirituelle d'Aelred - Liv. 1 : L'Amitié   Prologue  23 - 28 Pierre  4, 12 - 5, 14 Abbaye N.D d'Igny

Traité de l'Amitié spirituelle d'Aelred - Liv. 2 : Les fruits...   Prologue  29 - 35 Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

2011 Traité de l'Amitié spirituelle d'Aelred - Liv. 3.1 : Les étapes…   Prologue  36 - 41 idem Pères de Picpus - Montgeron

Traité de l'Amitié spirit. d'Aelred - Liv. 3.2 : Les dissolvants…   Prologue  42 - 46 idem Abbaye de la Trappe - Soligny

21 - 28 Mai  A l'Université catholique de Dubuque - Iowa 5 ème Rencontre. Int des L.C

Sœur Marie-Ange Picon succède à Sœur Isabelle pour notre Accompagnement spirituel Abbaye N.D du Val d'Igny

 l'Amitié spirituelle d'Aelred : L'important à garder - synth.   Prologue  47 - 50 Evangile du Dim. Abbaye N.D de Belval

19 - 23 Sept Invitation à Atelier : "Art et mystique de la Psalmodie" par Fr. Bernard Abbaye N.D de Cîteaux

Retour conférence "Quelle formation ? "  P. André Burton Instruments bien agir - ch. 4,1-19 Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

Se connaître - 2ème sermon  Divers de St Bernard Instruments bien agir - ch. 4,20- 36 Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron



2012 Renoncer à sa volonté - 11 ème Serm. Div. de St Bernard Instruments bien agir - ch. 4,37-50 Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

Sentiments dans la prière - Serm. Div. 107 de St Bernard Instruments bien agir - ch. 4,51-62 Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

Le 15 Avril Célébration Solennelle de la Dédicace du nouvel Autel, présidée par l'Archevêque de Reims, Mgr Jordan Abbaye N.D du Val d'Igny

Prouver sa foi par sa vie…Sermon Div.111 de St Bernard Instruments bien agir - ch. 4,63-78 Evangile du Dim. Pères de Picpus - Montgeron

22 - 24 Juin  4 ème Rencontre Francophone Abbaye N.D de Cîteaux

Miroir de la Foi - Ch. Premier Guillaume de St Thierry Foi-Chapîtres Prières Liturg.et perso Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

Miroir foi - Div. sortes de foi & définiti.Ch.3 et 5 - G. St Thy Foi - Ch. Abbé, Prieur, Cellerier etc… Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

2013 Miroir foi - Div. degrés de foi - Ch.7- Guillaume St Thierry Foi - Ch. vie communaut. des frères Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

12-15 Mars Enseignement à partir du Traité  "Vie Commune" de Baudoin de Ford par Fr. Bertrand-Marie Abbaye N.D de Cîteaux

Miroir foi - Sacrements (mystères )- Ch.8 - G. de St Thierry Foi - Ch.malades, jeunes, pauvres… Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

Le 1er Juin Mini conférence Ouverte : Invitation à la Rencontre des laïcs Cisterciens Abbaye N.D du Val d'Igny

Miroir foi - Exigences de la foi - Ch.10 - G. de St Thierry Foi : Prolog, Obéissance, Silence… Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

19 - 22 Août Retraite d'été  " L'Espérance " conduite par Sœur Christine Abbaye N.D du Val d'Igny

Espérance : textes de Vatican II  Amour du silence Ch.6, 1-2 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

L'invincible Espérance - Christian de Chergé  Amour du silence Ch.6, 3 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

2014 Espérance  - Serm. Divers 3 et 18 de St Bernard  Amour du silence Ch.6, 4-5 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

Espérance : Christ présent et Universel - Th.de Chardin  Amour du silence Ch.6, 6-7 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

Synth. Année sur l'Espérance - Défits Chrétiens  21 siècle Amour du silence : Synth. de l'année Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

14 - 21 Juin  Rencontre à Lourdes - Centre des Pélérinages 6 ème Rencontre. Int des L.C

le 5 Juillet         Bénédiction Abbatiale de Mère Isabelle Valez Abbaye N.D du Val d'Igny

18 - 21 Août Retraite d'été  "Cheminement spirituel L.C - Au commencement un appel " conduite par Sœur Christine Abbaye N.D du Val d'Igny

Christ nous appelle - Serm. 84 du Cantique St Bernard De l'Obéissance - Ch. 5, 1-6 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

le 28 Nov. Nouvelle naissance au Ciel de notre frère Julian    Messe - Chapelle des Cœurs Sacrés J&M - Montgeron

Traité humilité & orgueil Ch.1-4 -1er deg. vérité St Bernard De l'Obéissance - Ch. 5, 7-14 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

2015 Traité humilité & orgueil Ch.5,6 et 21- 2 & 3ème deg.vérité De l'Obéissance - Ch. 5, 15-19 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

Traité Grâce et libre arbitre - Ch.2,3 et 5 - St Bernard De l'Obéissance - Ch. 68 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

Traité Grâce et libre arbitre- Ch.6,11 et 14 - St Bernard De l'Obéissance - Ch. 71, 1-2 Evangile du Dim. Abbaye N.D du Val d'Igny

19 - 23 Août Retraite d'été  " Qui est St Bernard ?… sa spiritualité pour nous aujourd'hui " conduite par Sœur Christine Abbaye N.D du Val d'Igny

le 19 Août Approbation de l'Annexe 1 à notre Coutumier

le 20 Août Célébration du 9 ème Centenaire de la fondation de l'Abbaye de Clairvaux par St Bernard - Igny est présent ! Abbaye de Clairvaux



le 22 Août Reconnaissance et Engagement de nouveaux laïcs cisterciens : Renée et Désiré Abbaye N.D du Val d'Igny

Quelle charité ? Comment la vivons nous ? De Vive voix  ! Versets du jour : Ch. 7, 62 - 70 Romains  Ch. 12, 2- 9 Abbaye N.D du Val d'Igny

le 10 Oct. Election du Responsable et du suppléant du Groupe "LC d'Igny"  : Yves - Renée Abbaye N.D du Val d'Igny

Premier pilier monastique : Lectio Divina et Prière Versets du jour : Ch.58, 17 - 19 Romains  Ch.12, 10 -14 Abbaye N.D Val d'Igny - Messe Julian

2016 Second pilier monastique : Le Travail Révérence Psalmodie : Ch 19 et 20 Romains  Ch.12, 14 -21 Abbaye N.D du Val d'Igny

Troisième pilier monastique : L'Ascèse Comt ? Recevoir les moines : Ch. 61 Rom.Ch.13, 1-2 et 8-14 Abbaye N.D du Val d'Igny

2 - 5 Juin  5 ème Rencontre Francophone Abbaye ND d'Orval

18 - 24 Août Retraite d'été  " Ora & Labora "  : Prières et travail manuel pour la Communauté - Désiré et Yves Abbaye N.D du Val d'Igny

Quatrième pilier monastique : La Vie Fraternelle Vigiles fêtes des Saints : Ch.14 et 15 Rm.14,1;10-13;17-19… Abbaye N.D du Val d'Igny

Cinquième pilier monastique : La Simplicité de Vie Dernier Chapître, pas la fin ! : Ch. 73 Jacq. Ch.1, 2-9 ; 13-18 Abbaye N.D Val d'Igny - Messe Julian

2017 Volonté Commune-Ch 1,2,3 ; Conf. Dom Lode, Juin 2016 De l'Observance du Carême : Ch. 49 Jacques Ch.2, 14 - 23 Abbaye N.D du Val d'Igny

Serviteur utile - Ch 4 à 7 ; Conf. Dom Lode, Juin 2016 Des fautes commises ailleurs : Ch.46 Jacques Ch.3, 13 - 18 Abbaye N.D du Val d'Igny

17 - 24 Juin  Rencontre à Avila - Espagne 7 ème Rencontre. Int des L.C

19 - 24 Août Retraite d'été  " Les Béatitudes " conduite par le Père Michel Forgeot d'Arc - (Diocèse d'Evry) Abbaye N.D du Val d'Igny

Contemplation-Action-Ch. 8 à 12 ; Conf. Dom Lode, 2016 Des frères malades : Ch. 36 Jacques Ch.5,  7 - 12 Abbaye N.D du Val d'Igny

Heureux affamés de Justice Prologue 1 - 3 Proverbes Ch. 2, 1-9 Abbaye N.D du Val d'Igny

JRF de Décembre - Annulée   ***** * * * * * * * * * * * * * * * 

2018 Heureux les Miséricordieux Prologue 4 - 7 Proverbes Ch. 8, 22 -31 Abbaye N.D du Val d'Igny

Heureux les cœurs purs Prologue 8 - 13 Prov. Ch. 9, 1-6 ; 10-12 Abbaye N.D du Val d'Igny

Les Béatitudes "Chemin de sainteté" avec Pape François Prologue 14 - 20 Prov. Ch. 31, 10 - 31 10ème Anniversaire remise Charte

27au1erSept Temps de ressourcement : " Né …pour s'ouvrir et pour s'offrir " conduit par Frère Bernard - Joseph Abbaye N.D d'Orval

Oui de Dame Marie - de Fr. Bernard-Joseph / St Bernard Prologue 21 - 28 Magnificat Abbaye N.D du Val d'Igny

Annonciation - Serm. 2, Bhx Guerric - Fr. Bernard-Joseph Prologue 29 - 35 Benedictus Béatif. 7 Fr.de Tibhirine -Messe Julian

2019 Purification de la Ste Vierge - Serm. 3 de  St Bernard Prologue 36 - 40 Cantique de Siméon 8 Déc Fête10 ans ans ND du Val d'Igny

Assomption - Fr. Bernard-Joseph / St Bernard - Serm. 1 Prologue 41 - 46 Psaumes NT4 et NT6 Abbaye N.D du Val d'Igny

Assomption - Fr. Bernard-Joseph / Bhx Guerric - Serm. 1 Prologue 47 - 50 Te Deum Abbaye N.D du Val d'Igny

27 - 30 Juin  6 ème Rencontre Francophone Abbaye ND de Cîteaux

19 - 22 Août Retraite - Traité de St Bernard " L'Amour de Dieu - 4 degrés " par Mère Isabelle avec nos amies de Chambarand Abbaye N.D du Val d'Igny

De toute notre âme, aimer Dieu… Baudoin de Ford Obéissance, Chapitre 5, 1- 4 Psaume 4 Abbaye N.D du Val d'Igny



déc-19   Annulée - Prgm du jour reporté en 2020 *     *     *     

2020 Deux lieux du désir : Lectio et Psalmodie - Guerric d'Igny Obéissance, Chapitre 5, 5 - 8 Psaume 41 Abbaye N.D du Val d'Igny

Ô amour qui donne la vie  ou un vrai service de la Mère de Dieu - Ste Gertrude d'Helfta

Obéissance, Chapitre 5, 9 - 12 Psaume 85 En lien d'esprit et de prières

Que peut-il y avoir de mieux que Dieu - Issac de l'Etoile Obéissance, Chapitre 5, 13 - 15 Psaume 15 En lien d'esprit et de prières

18 / 21 Août Retraite d'été :   Reprises de JRF suite annulation cause Covid : Les 7 manières du Saint Amour - Béatrice de Nazareth Abbaye N.D du Val d'Igny

Obéissance, Chapitre 5, 16 - 19 Psaume 32

19-août Célébration le 19 Août : Reconnaissance et Engagement d'Isabelle Daubresse et de Claude Humbert en l'Eglise d'Igny Abbaye N.D du Val d'Igny

20-août Elections du nouveau Responsable du groupe : Isabelle Daubresse - Suppléant : Claude Humbert Abbaye N.D du Val d'Igny

8 / 9 Oct Nouvelle Accompagnatrice du Groupe : Sœur Marie-Rose, succède à Sœur Marie-Ange.

1er Serm. pour le jour de la Pentecôte - St Bernard  &1/2 Institution de l'Abbé - Ch.64, 1-6 Bapt. Jésus Mt 3, 11-17 Abbaye N.D du Val d'Igny

9 /10 Déc 1er Serm. pour le jour de la Pentecôte - St Bernard  & 3/4 Institution de l'Abbé - Ch.64, 7-22 Pentecôte  Ac, 2, 1-13 En lien d'esprit et de prières


