
 
Caractéristiques des Communautés de Laïcs Cisterciens 

 
 Les Communautés de Laïcs Cisterciens, de par leur nature, ont beaucoup en 
commun entre elles et avec les monastères avec lesquels elles sont associées.  
Elles sont toutes unies par un lien de charité, un lien d’amour fraternel et de 
support, ainsi qu’un lien de fidélité.  Il y a aussi un fréquent lien de prière où 
s’approfondissent l’amour et le respect mutuels. 
 
Ce qui suit est une liste de caractéristiques objectives des Communautés de Laïcs 
Cisterciens reconnues par l’Association :   
 

1.   Les Communautés de Laïcs Cisterciens reçoivent une reconnaissance 
écrite de l’Abbé ou de l’Abbesse du monastère avec lequel la 
communauté est associée. 

 
2.  Les Communautés de Laïcs Cisterciens sont assistées par une personne 

contact de la communauté monastique, nommée par l’Abbé ou 
l’Abbesse. 

 
3.  Les Communautés de Laïcs Cisterciens reconnaissent et adoptent le 

document « Identité Laïque Cistercienne » approuvé à Huerta en 2008. 
 
4.  Les Communautés de Laïcs Cisterciens ont une Charte et des Statuts, 

approuvés par leurs membres, qui décrivent les buts spirituels du 
groupe aussi bien que son fonctionnement et ses liens avec le 
monastère. 

 
5.  Les Communautés de Laïcs Cisterciens ont un conseil de direction, 

composé de membres laïcs, qui est responsable de l’administration du 
groupe. 

 
6.  Les Communautés de Laïcs Cisterciens ont développé un programme de 

formation comprenant un curriculum de sujets et d’activités qui portent 
sur les valeurs et les pratiques du charisme Cistercien. 

 



Il est à noter que cette liste de caractéristiques n’est pas de nature prescriptive. 
L’Association ne porte pas de jugement sur la qualité d’une Communauté de Laïcs 
Cisterciens ni ne prend cette liste de caractéristiques en compte lorsqu’un groupe 
fait sa demande d’adhésion.  C’est plutôt, dans tous les cas, l’abbé ou l’abbesse 
du monastère avec lequel le groupe est associé qui détermine si une 
communauté peut devenir membre de l’Association et à quel niveau.  Ceci est 
plutôt une liste des caractéristiques minimales et idéales que les Laïcs Cisterciens 
eux-mêmes ont identifiées comme digne d’émulation.  
 
 


